Y

Zwiqzek Sportowy

POLSKA UNIA TAEKWON-DO

NAZWA IMPREZY: PUCHAR SLASKA | ZAGLEBIA DZIECI, MtODZIKOW, KADETOW W TAEKWONDO
PUT

ORGANIZATORZY: Klub Sportowy ,Orient”, Zwigzek Sportowy ,Polska Unia Taekwondo”, Urzad
Miasta tazy, Osrodek Sportu i Rekreacji w tazach

TERMIN: 18.05.2014r.

MIEJSCE: Hala Sportowa ,,Klaudiusz”, ul. Ko$ciuszki 46, 42-450 tazy

REJESTRACIJA: w miejscu zawoddw- Hala Sportowa Klaudiusz, ul. KoSciuszki 46, 42-450 tazy
OPLATA STARTOWA: 35 zt- wszystkie grupy wiekowe, niezaleznie od iloéci konkurencji
LICZBA ZGtASZANYCH ZAWODNIKOW: nieograniczona, wigzaca

UCZESTNICY: DZIECI, MtODZICY, KADECI, z zaproszonych klubdw.

KONKURENCIE:

DZIECI (2008-2005)- techniki specjalne, techniki szybkosciowe, konkurencja sprawnosciowa
soft-stick

Dzieci nie muszg posiadac badan od lekarza sportowego, a jedynie oswiadczenie rodzicow.
W?z6r do pobrania na stronie www.ksorient.pl w dziale ,,Do pobrania”.

MtODZICY (2004-2002)- techniki specjalne, techniki szybkosciowe, walki semi-contact

KADECI (2001-1999)- walki semi- contact, walki light- contact
KATEGORIE: wzrostowe, wagowe, wedtug regulaminu PUT
NAGRODY: dyplomy( za miejsca, uczestnictwa), medale, puchary

UBEZPIECZENIE: ubezpieczenie NNW dla zawodnikéw, zapewniaja kluby we wtasnym
zakresie. Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za ewentualne wypadki podczas

zawodow.



OPIEKA MEDYCZNA: zapewnia organizator

REGULAMIN ZAWODOW: obsada sedziowska, ubiory sedziéw i zawodnikéw, kategorie
zawodoéw, sprzet ochronny: zgodnie z obowigzujgcymi regulaminami i przepisami PUT.
PLAN ZAWODOW:

8:00-9:00- rejestracja ( dostarczenie przez kierownikéw ekip wymaganych dokumentéw)
ZAWODNICY ROZSTAWIENI BEDA W POSZCZEGOLNYCH KATEGORIACH NA PODSTAWIE
ZGtOSZEN, W PRZYPADKU RAZACYCH ROZNIC WAGOWYCH, WZROSTOWYCH STARTUJACY
ZOSTANA ZDYSKFALIFIKOWANI 1!

9:00- 12:00- wszystkie konkurencje dzieci

12:00-12:30- oficjalne rozpoczecie

12:30- 15:30- wszystkie konkurencje mtodzikow

15:30-19:30- wszystkie konkurencje kadetéw

PODANE GODZINY SA SZACUNKOWE, MOGA ONE ULEC ZMIANIE.

WYZYWIENIE: podczas zawoddow mozna bedzie skorzystaé z wyzywienia w barze ,,H20”
mieszczgcym sie w Parku Wodnym ,,Jura.”

http://www.restauracja-lazy-dehjw.firmet.pl/
KONTAKT Z ORGANIZATOREM:
ZBIGNIEW PAWLAK, TEL. 505 074 423
AGNIESZKA HORBATIUK, TEL. 515 412 451
INFORMACIJE:

Strona Klubowa KS ORIENT- www.ksorient.pl
WARUNKI UCZESTNICTWA:

- zgtoszenie w terminie

- optacenie startowego

- optacenie licencji PUT na rok 2014

- wazne badania w ksigzeczce sportowca, od lekarza sportowego (mtodzik, kadet)

- oSwiadczenie rodzicow- prawnych opiekundéw dla dzieci (roczniki 2008-2005)



- zezwolenie rodzicéw na udziat w zawodach dla 0s6b niepetnoletnich (roczniki 2004-1999)

- posiadanie polisy NNW dla zawodnikéw na dziert zawododw oraz dojazd.
ZGtOSZENIA:

ZAWODNICY KLUBU SPORTOWEGO ORIENT- w nieprzekraczalnym terminie do 09.05.2014r.

Zawodnicy KS ORIENT zgtaszajg sie do instruktoréw, podczas treningdw. Zgtoszenie obejmuje
wpisanie sie na liste startowg oraz zwrot wszystkich niezbednych dokumentéw, a takze dokonanie
wpfat.

POZOSTALI ZAWODNICY: w nieprzekraczalnym terminie do 11.05.2014 roku.

Zawodnicy z klubdw gosci zgtasza¢ powinni sie za pomocg programu rejestrujgcego
http://www.put.org.pl/zapisy/

DODATKOWE ATRAKCIE:

HALA SPORTOWA , KLAUDIUSZ”, POLACZONA JEST Z PARKIEM WODNYM JURA, DO DYSPOZYCII:
BASEN REKREACYJNY, SPORTOWY, BRODZIK DLA DZIECI, SAUNY( FINSKA, PAROWA, INFRARED),
SItOWNIA.

ZACHECAMY DO ZABRANIA STROJOW KAPIELOWYCH.

http://parkwodnyjura.pl/index.php?option=com_content&view=article&id=51&Itemid=62



http://www.put.org.pl/zapisy/

