
PONIEDZIAŁEK WTOREK ŚRODA CZWARTEK PIĄTEK SOBOTA 

23-12-2024

 

17:15 – Orienciaki - 

KK 

18:30 – Taekwon-Do 

Starsi - KK 

20:00 – Kobiety 

Orientu - MC 

 

24-12-2024

10:00 – Szkraby I 

Smyki 

11:00 – Urwisy, 

Łobuziaki, Akrobatyka 

– Trening Łączony 

12:00 – Kobiety 

Orientu 

MC 

25-12-2024

 

 

26-12-2024

 

27-12-2024

 
17:00 – Szkraby I 

Smyki 

17:45 – Urwisy, 

Łobuziaki, Kickboxing 

Dla Dzieci, Akrobatyka 

– Trening Łączony 

KK 

21/28-12-2024

17:00 – Kickboxing 

Młodzież I Dorośli 

Oraz Boks 

 

 

JD 

30-12-2024

 

17:15 – Orienciaki – 

KK  

18:30 – Taekwon-Do 

Starsi- KK 

18:45 – Kobiety 

Orientu - MC 

 

31-12-2024

SYLWESTER 

01-01-2025

 

NOWY 

ROK 

02-01-2025

 
17:15 – Orienciaki - 

KK 

18:30 – Taekwon-Do 

Starsi - KK 

18:45 – Kickboxing 

Początkująca - JD 

20:00 – Kickboxing 

Średniozaawansowani I 

Boks - JD 

03-01-2025 

 

17:00 – Szkraby I 

Smyki - KK 

17:45 – Urwisy, 

Łobuziaki, Kickboxing 

Dla Dzieci - KK 

17:45 – Akrobatyka - 

SA 

04-01-2025

WOLNE  

06-01-2025

Święto 
 

 

07-01-2025

 

Treningi bez zmian 

08-01-2025

Treningi bez zmian 

 

09-01-2025

 

Treningi bez zmian 

10-01-2025

 

Treningi bez zmian

 

 

11-01-2025

 

Treningi bez zmian 

 


